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Nasza wizja Priorytet 2

Chcemy, aby Lambeth byto miejscem, w ktérym - Poprawa dostepu dzieci i

osoby z autyzmem, bez wzgledu na wiek, sa wazne P mlodziezy z autyzmem do

i gdzie stanowia one czes$¢ spotecznosci. Chcemy ' edukacji oraz wspieranie
miec pewnos(, ze ludzie beda mogli udac sie .
do szkoly i programow pracy, ktore sa dla nich pozytywm?go. przechodzenia
odpowiednie, znalez¢ dobre miejsce do zycia w doroste zycie
i pomac wszystkim szanowac i lepiej rozumie¢
i osoby z autyzmem.

Zapewnimy bezptatne szkolenia

w szkotach, rozwijajace zrozumienia
autyzmu w placéwkach edukacyjnych
oraz sposobdéw dostosowania srodowiska

do potrzeb.
Nasze 7
priorytetow
Priorytet 1
Poprawa zrozumienia i akceptacja autyzmu w spoteczenstwie Priorytet 3
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* Bedziemy wspierac kampanie uswiadamiajace * Bedziemy celebrowac i doceniac wyjatkowe Wspieranie wiekszej liczby oséb z autyzmem w znalezieniu zatrudnienia

w szkotach i wsréd spotecznosci. umiejetnosci, atrybuty, osiggniecia i perspektywy
e Wykorzystamy kampanie, takie jak 'Narodowy 0séb z autyzmem. * Wspieranie WiekSZGJ: Iic_zby 0s6b z autyzmemw ° PomoZemy prachawcomﬁ ;W+aszcza tym, ktérzy

O o . ) ) o ) znalezieniu zatrudnienia kampanii, takich jak sg zaangazowani w wartosci spoteczne i Sekcje 106,
Tydzien Swiadomosci Autyzmu, aby edukowac * Zaoferujemy specjalistyczne programy szkoleniowe Dialogue Hub, BSL Cafe i Lambeth Inclusive w lepszej rekrutacji, wspieraniu i zatrzymywaniu
i informowac. dla profesjonalistow. Bedziemy wspétpracowaé Futures Event. pracownikow ze specjalnymi potrzebami
. L S . ; ; edukacyjnymi i niepetnosprawnosciami (SEND),

e Zapewnimy dzieciom, mtodziezy i rodzicom z osobami autystycznymi. e Bedziemy wspdtpracowac z Lambeth Made, trudnoéycjia)r/ni W uczpeniu siz (LD} i autyzmen.

odpowiednie informacje przy najwczesniejszej * Opracujemy szkolenia dotyczace komunikadji aby wzbogacic ofertg kariery SEND i zapewnic

Kazii. ) 0 ) gruntowne szkolenia dla koordynatoréw SENCO

OkKazj i zaspokajania potrzeb os6b przechodzacych i nauczycieli. .
e Upewnimy sie, ze szkoty i placéwki uwzgledniaja kryzys zdrowia psychicznego. Pr|orytet 4

potrzeby i zyczenia ucznidw. Przeciwdzia-
® Bedziemy zachecac i wspiera¢ organizacje i tanie nieréw-

przedsiebiorstwa do wtaczania 0s6b z autyzmem nosciom

i/lub akredytacji dla 0s6b z autyz mem. \ w zakresie

zdrowia
i opieki wobec
Dolacz do osob
naszej druzyny! | z autyzmem

Bedziemy pracowac razem z ekspertami, aby upewnic
sie, ze wszyscy pracownicy stuzby zdrowia i opieki
spotecznej przechodzg szkolenia, takie jak program
Olivera McGowan. To szkolenie pomoze kazdemu lepiej
zrozumied autyzm i doceni¢ wyjatkowe zdolnosci oséb
z autyzmem.
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Priorytet 5

Poprawa wsparcia w opiece
srodowiskowej i szpitalnej

Sprawimy, aby informacje byly lepiej dostepne
dla pacjentéw hospitalizowanych.

Wdrozymy obowiazkowe szkolenia im. Olivera
McGowan dla pracownikéw stuzby zdrowia
i opieki spotecznej.

Przeksztalcimy zlecania docelowe,
aby promowac niezaleznos¢ przez
cale zycie.

* Bedziemy implementowac technologie
wspomagajace i przejrzysty model kosztow.

* Poddamy przegladowi drogie miejsca docelowe,
aby zmaksymalizowa¢ wykorzystanie placéwek
niezaleznego zycia.

Zapewnimy ustugi wsparcia typu

Priorytet 6

Poprawa wsparcia w ramach
systemu wymiaru sprawiedliwosci
w sprawach karnych i wobec os6b
nieletnich

e Upewnimy sie, ze zidentyfikujemy i pomozemy

Lambeth

Wykorzystamy to, czego dowiemy sie podczas
porannych spotkan przy kawie ze Stuzba
Prokuratury Koronnej i przedstawicielami
prawnymi, aby udoskonali¢ moduty szkoleniowe
w szczegolnosci dotyczace autyzmu. Bedziemy
szkoli¢ personel, w tym kuratoréw sagdowych, aby
lepiej rozumieli autyzm i aby mogli skutecznie
wspierac osoby z autyzmem, w tym osoby
doroste.

e Bedziemy przeprowadza¢ doktadng ocene

miodym ludziom na wczesnym etapie, za
potrzeb przy przyjmowaniu pacjentow.

posrednictwem naszych ustug 'Liaison and e Wykorzystamy to, czego nauczyliémy si
Diversion' w aresztach w Brixton i Wandsworth, pgdczazpraq)/lz us’fug%mi 'Chil?:ll andyAd%Iescent
w tym osobom ze spektrum autyzmu. ) Mental Health Services' (CAMHS) i 'Evelina
Wprowadzimy doktadny proces, aby poznac London ARD Service' w celu poprawy sposobu,
potrzeby oséb dorostych z autyzmem przed i w w jaki identyfikujemy i wspieramy ludzi wéréd
trakcie postepowania sgdowego oraz bedziemy spotecznosci na wczesnym etapie.
wspotpracowac z profesjonalistami i grupami,
aby upewnic sie, ze otrzymajg odpowiednie
wsparcie podczas dozoru kuratorskiego.

Drop-In / Floating dla dorostych

¢ Bedziemy efektywnie korzystac z flagi NHS z autyzmem w Lambeth.

'Digital Reasonable Adjustment Flag. * Pod zarzadem KeyRing Community Support

« Bedziemy formowac bliskie partnerstwa, Services Ltd. i Lambeth Elfrida Rathbone Society.

aby uczyc sie z tych inicjatyw. * Ma na celu zwiekszenie niezaleznosci i integracji
Bedziemy korzysta¢ z srodkow spotecznej.
PROM (Patient-Reported Outcome
Measures) i CROM (Clinician-
Reported Outcome Measures), aby:

Rozwiniemy rynek specjalistycznych
ustug mieszkaniowych dla oséb
z trudnosciami w uczeniu sie

. R : Bedziemy organizowac specjalne seminaria i
. . . . i autyzmem we wspélprac Priorytet 7 *
o Zm|er.zymy wgiyy\{ Iecz,e’r?la na objawy, codzienne 2 ar‘;nerami SEL poipracy y warsztaty dla lekarzy rodzinnych, aby rozumieli
funkcjonowanie i jako$¢ zycia. P . Inicjatywa wyjatkowe potrzeby 0séb z autyzmem i ich rodzin.
* Dostosujemy interwencje i bedziemy $ledzi¢ Zlecimy warianty dostosowane Lokalna - * Wykorzystamy lokalng oferte SEND, aby zapewni¢
postepy 0s6b z autyzmem. do potrzeb oséb najbardziej Zrozumienie, rodzinom dzieci autystycznych dostep do

zagrozonych lub o ztozonych
potrzebach.

uniwersalnych i ukierunkowanych ustug wsparcia,
w tym tych, ktére zapewniajg wczesng pomoc
i wsparcie rodzicielskie.

docenieniei
pomoc rodzicom
i opiekunom w
pehieniuich roli
i jako partnerow

‘5 e Y

e Skierujemy osoby w wieku 25 lat lub mfodsze,
u ktérych zdiagnozowano trudnosci w uczeniu
sie i/lub autyzm i ktdre sg zarejestrowane u
lekarza rodzinnego SEL, do ustug 'SEL Behaviour
Intensive Community Service' w celu zapobiegania
samobdjstwom.
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Wczesne dziecinstwo (0-5 lat)

1. Wczesna identyfikacja i diagnoza:
Uzyskanie doktadnej i terminowej diagnozy
autyzmu ma kluczowe znaczenie dla dostepu
do odpowiedniego wsparcia i ustug wczesnej
interwencji.

2. Programy wczesnej interwencji:
Oferujg one ukierunkowang pomoc w celu
wzmochienia umiejetnosci komunikacyjnych,
spotecznych i poznawczych u matych dzieci
z autyzmem, ktadac podwaliny pod sukces
na kazdym z k lejnych etapéw.

3. Wsparcie dla rodzicow i opiekunéow:
Wigze sie z uzbrojeniem rodzicéw i opiekunéw
w wiedze, zasoby i strategie, aby lepiej mogli
zrozumied i pomaéc swojemu dziecku z
autyzmem, wspierajac pozytywne srodowisko
rodzinne.

2024 /
2027

Wiek szkolny (5-11 lat)

1. Plany dotyczace edukacji, zdrowia i opieki
(EHCP):
Maja one na celu opracowanie
zindywidualizowanych planéw edukacyjnych
okreslajacych konkretne cele, udogodnienia
i strategie wsparcia dla uczniéw z autyzmem,
zarébwno w szkofach ogdélnodostepnych, jak
i specjalistycznych.

2. Uczenie umiejetnosci spotecznych:
Koncentrowanie sie na doskonaleniu
umiejetnosci spotecznych i rozumienia,
pomagajac dzieciom z autyzmem w zrozumieniu
przyjazni, zachowan grupowych i norm
spotecznych w szkole i wérdd spotecznosci.

3. Wsparcie sensoryczne:
Oferowanie narzedzi i taktyk pomocy dzieciom
z autyzmem w radzeniu sobie z ich wrazliwoscig
sensoryczng i tworzeniu atmosfery sprzyjajacej
nauce.
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Kalendarium wsparcia dla oséb z autyzmem w ré6znym wieku

Wsparcie dla oséb z autyzmem jest niezbedne przez ich cate zycie. W miare jak dorastajq i rozwijajq sie, ich potrzeby ewoluujq i na
kazdym etapie nalezy im zapewni¢ odpowiednie wsparcie. JesteSmy w stanie umozliwi¢ osobom z autyzmem realizacje ich pelnego
potencjatu i prowadzenie satysfakcjonujacego, wartosciowego zycia w swoich spotecznosciach.

Wiek licealny (11-18 lat)

1. Planowanie tranzycji:
Pomaga uczniom autystycznym podczas tranzycji
miedzy placéwkami edukacyjnymi, poprzez
nieprzerwane wsparcie przy jednoczesnym
stawianiu czofa potencjalnym wyzwaniom
w nowych srodowiskach.

2. Ksztatcenie zawodowe i poradnictwo
dotyczace kariery:
To wyposaza ucznidw z autyzmem w praktyczne
umiejetnosci i wglad, aby mogli zagtebic sie
w potencjalng karierei przygotowac sie do
zblizajacego sie zatrudnienia.

3. Wspieranie zdrowia psychicznego:
Adresuje powszechnych problemy ze zdrowiem
psychicznym,takie jak lek i depresja, stosujac
ukierunkowane interwencje i ustugi wsparcia. Moze
réwniez rozpoczac sie weczesniej w wieku 5-11 lat.

Wczesna dorostosé (18-25 lat)

1. Wsparcie zatrudnienia:
Utatwia dostep do mozliwosci zatrudnienia
i zapewnia statg pomoc, aby poméc mtodym
osobom dorostym z autyzmem w utrzymaniu
sensownego zatrudnienia i osiggnieciu sukceséw
zawodowych.

2. Uczenie umiejetnosci samodzielnego zycia:
Pomaganie mtodym dorostym z autyzmem
w opanowaniu umiejetnosci niezbednych do
samodzielnego zycia, codziennego radzenia
sobie i nawigacji wsrod spotecznosci.

3. Zaangazowanie spoteczne i Srodowiskowe:
Motywuje mtodych dorostych z autyzmem do
nawigzywania wiezi spotecznych i udziatu w
inicjatywach spotecznych, pielegnowania faczy
spotecznych i ograniczania samotnosci.

Lambeth

Dorostosc (25+ lat)

1.

Kontynuowanie edukacji i uczenie sie przez
cate zycie:

Otwieranie mozliwosci dla dorostych z autyzmem
do kontynuacji edukacji i zdobywania nowych
umiejetnosci wspierajac rozwdj osobisty

i samorealizacje.

. Wsparcie zdrowia psychicznego i dobrego

samopoczucia:

Swiadczenie niestandardowych ustug pomocy
w zakresie zdrowia psychicznego i dobrostanu
dla dorostych z autyzmem w celu radzenia sobie
ze stresorami, lekiem i innymi problemami.

. Wsparcie dla starszych osob z autyzmem:

Adresowanie réznych potrzeb
i trudnosci napotykanych
przez starsze osoby
Z autyzmem, w tym
opieki medyczne;j,
Zzaangazowania
spofecznego

i przysztych
wzgledow
dotyczacych opieki.
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